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BOUCANÉ Histoires naturelles - La forêt des nuages

Boucané

Texte de Xavier-Laurent Petit, illustrations d’Amandine Delaunay 
Roman, l’école des loisirs

182 pages 
À partir de 8 ans

À proximité des feux, les hommes  
découpaient les cochons grillés,  

qu’ils accompagnaient de patates douces, 
de bière et de Coca.

Il est craquant, Romeo. Tout petit, avec 
la peau brune et des beaux yeux couleur 
d’or, on pourrait facilement en tomber 
amoureux. À dix ans, pourtant, il est fra-
gile et menacé. Parce qu’il est le dernier 
spécimen connu de grenouille Sehuencas. 
Alors, pour Nanda et sa mère « grenouil-
lologue », le temps presse : il faut réussir  
à monter une expédition pour trouver,  
au cœur des forêts de Bolivie, la fiancée  
de Romeo !

“ “

(Adjectif ou participe passé)  
Issu d’une langue brézilienne, viande ou poisson séchés à la fumée.

RÉSUMÉ

https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/foret-nuages-histoires-naturelles


CARAM
ÉLISÉ Blaise et le château d’Anne Hiversère

caramélisé

Claude Ponti
Album, l’école des loisirs

48 pages
À partir de 6 ans

Contenu pédagogique en ligne (bit.ly/4ybpQoI)

Tout autour, il y a six moyens salons  
carrés, douze petits salons ronds ou carrés, 
trente couloirs en sorbets fruits rouges et 

mangue passion, soixante escaliers en nougat 
mou, soixante toboggans de caramel roux, deux 
mille trois cent vingt-sept coussins de mousse  

à la vanille et autant à l’abricot.

Aujourd’hui, ce n’est pas un jour comme les autres. 
C’est la fête d’Anne Hiversère. Les poussins vont 
lui construire un grand château. Pour cela, ils vont  
aller chercher du chocolat dans leur mine de cho-
colat. Il leur faudra aussi du sucre et de la farine.  
Et pour avoir du lait, ils iront traire la très très grande 
vache. Ensuite, ils inviteront des centaines d’amis. 
Quand le château sera prêt, ils entreront à l’intérieur 
et ils le mangeront.

“

“
RÉSUMÉ

(Adjectif ou participe passé)  
Recouvert ou enduit de caramel.

https://media.ecoledesloisirs.fr/fichiers/Dossier%20pe%CC%81dago%20-%20Blaise%20et%20le%20cha%CC%82teau%20d'anne%20hiversaire.pdf
https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/blaise-chateau-danne-hiversere


CONCOCTER Miranda Chocolat

concocter

Texte d’Astrid Desbordes, illustrations d’Anjuna Boutan
Roman,  l’école des loisirs

144 pages 
À partir de 8 ans

Contenu pédagogique en ligne (bit.ly/4dGmPEq)

Comme chaque dimanche matin,  
les clients se pressaient dans la petite 

boutique. Miranda prit place  
dans l’arrière-cuisine pour pétrir, étaler, 

pâtisser, tourner, glacer, concher, 
 papilloter, cruncher…

Des parents ultrachics, une gouvernante, 
une liste interminable d’interdictions et une 
autre, aussi longue, d’obligations : l’éducation 
de Miranda est parfaite. Et sa vie parfaite-
ment ennuyeuse. Une seule chose la sauve, 
la joyeuse famille Pétrus et sa légendaire  
pâtisserie. Miranda n’est d’ailleurs pas la 
seule à l’aimer. Il y aussi Wonderfood, le géant  
industriel. Mais pour d’autres raisons… 

“

“

RÉSUMÉ

(Verbe)  
Élaborer un plat avec soin.

https://media.ecoledesloisirs.fr/fichiers/Recette.pdf
https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/miranda-chocolat


ÉPLUCHETTE Graines de cheffe

épluchette

Texte de Lily Lamotte, illustrations d’Anne Xu,  
traduction d’Alice Delarbre

Bande dessinée jeunesse, Rue de Sèvres
208 pages

À partir de 8 ans

Départ de la course aux épices !  
Quatre-épices : sucré et corsé.  

Gingembre : piquant ! Cannelle : sucrée. 
 Vanille… Mais pourquoi en poudre ?  

Peu importe ! Suivante ! Lavande : fleurie. 
Fenouil : miam, anisé. Fastoche ! Cardamone : 

citronnée et réconfortante…

La famille de Cici vient de quitter Taïwan pour vivre  
à Seattle, et l’adolescente n’a qu’une idée en 
tête  : pouvoir fêter le soixante-dixième anniver-
saire de sa grand-mère. Pour financer le voyage 
d’A-Má, elle va tenter de remporter le premier 
prix d’un concours de cuisine pour enfants. Il y 
a juste un problème... Cici ne sait cuisiner que la 
nourriture taïwanaise.

“

“
RÉSUMÉ

(Nom féminin)  
Au Canada, repas festif à l’occasion de la récolte du maïs.

https://www.editions-ruedesevres.fr/Graines-de-cheffes


FERM
ENT Le collège des éplucheurs de citrouilles

ferment

Texte de Laure Deslandes
Roman, l’école des loisirs

304 pages
À partir de 11 ans

Les emballages aux couleurs  
rouges, jaunes et verts criards sont 

autant de promesses de plaisir à venir : 
Palmito, cookies nougatine, lunettes 

myrtille, BN à la fraise, cakes aux fruits 
individuels, madeleines dorées,  

et les plus convoités de tous : Pim’s 
orange Recette originale. Les seuls 

qu’elle ne peut se retenir  
de dévorer en une fois.

En apprenant qu’il entrait en cinquième au 
collège des Museaux, Elliot s’était dit qu’il al-
lait pouvoir y changer de vie. Tu parles ! Il n’y 
a pas de réseau, les profs sont complètement 
barges, les élèves, nourris au quinoa.

“

“

(Nom masculin)  
Agent de fermentation. Ce qui entretient un sentiment, une passion.

RÉSUMÉ

https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/college-eplucheurs-citrouilles


M
ANDOLINE La vie secrète des salsifis

mandoline

Texte de Timothée Demeillers, illustrations de Rudy Spiessert
Album, l’école des loisirs

72 pages
À partir de 6 ans

Le pire cauchemar d’une boîte de conserve ? 
Être remplie de salsifis, ce légume maudit dont 
personne ne veut, surtout pas les enfants. C’est 
pourtant le triste sort de Clara Ortifikoa (oui, les 
boîtes de conserve ont aussi un nom), qui se re-
trouve au fond du placard, mais pas au bout de 
ses peines.

À l’odeur douce et sucrée, elle crut  
        d’abord à des champignons de Paris émincés,  
ce qui était quand même carrément cool, parce 

que ça pouvait garnir des pizzas trop trop 
bonnes pleines de fromage, puis à des cœurs  
de palmiers sauvages [...]. Mais en se léchant 

les babines d’une goutte qui avait débordé, elle 
reconnut le goût dont on lui avait tant parlé. 

Un goût de rien, un goût vide  
comme un jour sans frites.

“

“
RÉSUMÉ

(Nom féminin)  
Ustensile de cuisine servant à tailler les légumes.

https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/vie-secrete-salsifis


M
ILLÉSIM

E

Millésime

Scénario de Jacques Ferrandez, illustrations d’Yves Camdeborde
Rue de Sèvres

232 pages
À partir de 11 ans

Menu 
Soupe de châtaignes au parfum d’amande amère 

Raviolis au brocciu 
et herbes du maquis 

◊ 
Encornet de la baie de Saint-Florent 

Vinaigrette de cédrat corse 
et miel d’arbousier 

◊ 
Mérou cuisiné entier dans une croûte de sel 

Jus de bouillabaisse 
Anémone et courgette en beignet 

◊  
Tartelette de clémentines corses 
Mousseline de châtaignes au foin

Ils sont apiculteurs, maraîchers, vignerons, 
bouchers... Ce sont les fournisseurs d’Yves 
Camdeborde depuis des années, avec qui 
ils partagent le goût du bien-manger et du 
bien-produire. Un an de rencontres avec les 
producteurs favoris du chef cuisinier.

“

“
RÉSUMÉ

(Nom masculin)  
Chiffres indiquant l’année de production d’une bouteille d’alcool.

Frères de terroirs - Les quatre saisons

https://www.editions-ruedesevres.fr/Freres-de-terroirs-Les-quatre-saisons


PAPILLES De délicieux enfants

papilles

Flore Vesco
Roman, l’école des loisirs

224 pages
À partir de 13 ans

Depuis des jours, les écuelles sont vides, tout 
comme les estomacs. Dans leur maison au 
fond des bois, le père et la mère désespèrent 
de nourrir leur chère progéniture. Sept 
bouches voraces. Sept enfants espiègles qui 
ont déjà bien grandi. Sauf Tipou. Du haut de 
ses treize ans, Tipou rêve d’aventure. Cela 
tombe bien : la forêt noire et profonde cache 
d’inquiétants mystères. Qui sème ces feuilles 
et baies sanglantes ?

D’abord, pour le hors-d’œuvre,  
une cassoulaitue Et, en guise d’entrée,  

une bonne escargaufre. Nous dégustons  
après une haricotelette Suivie de l’entremets : 

de la confiturbot.

“ “

RÉSUMÉ

(Nom féminin)  
Petites saillies coniques sur la langue qui servent à percevoir les saveurs.

https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/delicieux-enfants


PIM
ENTER Ma vie d’ogre

pimenter

Olivia Barron
Théâtre, l’école des loisirs

96 pages
À partir de 11 ans

Du melon d’Espagne,  
de la bonnotte, de la truffe blanche 

d’Alba, de la saucisse de Morteau, du foie 
gras, de la confiture de groseilles  

épépinées, du bœuf, de la truite,  
des morilles, du lard de Colonnata,  
des citrons confits, des médaillons  
de chevreuil, des poules de Bresse,  

des canards sauvages !

Dans une éolienne battue par le vent du 
Nord vit un ogre déprimé. Il a été renvoyé 
de la cantine scolaire dans laquelle il concoc-
tait des plats exquis dignes des plus grands 
chefs. Il a perdu son appétit pour les enfants. 
Jusqu’au jour où l’enfant à la chair de poule, 
qui est terrifié par la dureté de la vie, va 
bousculer son quotidien.

“

“

(Verbe)  
Utiliser des piments pour assaisonner un plat.

RÉSUMÉ

https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/ma-vie-dogre


ZESTE
La fête des fruits

zeste

Gerda Muller
Album, l’école des loisirs

43 pages
À partir de 8 ans

Contenu pédagogique en ligne (bit.ly/4y3qCEe)

Par quel mystère une branchette 
toute noire et sèche en hiver va- 
t-elle se prolonger dès le début 
du printemps en un bourgeon qui,  
à son tour, deviendra une belle fleur 
puis un fruit mûr, juteux et goûteux 
au cœur de l’été ?

C’est sous l’oranger que Sophie  
aime  venir bouquiner, surtout  

quand ses fleurs embaument l’air...  
Il y a aussi un clémentinier,  

et un citronnier. De l’autre côté du mur 
pousse un pamplemoussier.

“

“
RÉSUMÉ

(Nom masculin)  
Petite partie de l’écorce d’un agrume servant à parfumer un plat.

https://media.ecoledesloisirs.fr/fichiers/ANIMAX%20-%20La%20f%C3%AAte%20des%20fruits%20-%20MULLER.pdf
https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/fete-fruits


Livret conçu et réalisé par L’École des lettres, 11 rue de Sèvres, 75006 Paris.
Pour toute information, écrire à courrier@ecoledeslettres.fr

Site : www.ecoledeslettres.fr

Un partenariat de L’École des lettres, l’école des loisirs et Rue de Sèvres,
avec les ministères de la Culture (Délégation générale à la langue française 

et aux langues de France) et de l’Éducation nationale.

(Site Dismoidixmots.culture.gouv.fr)
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